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S)nergia

Gabinet EEG Biofeedback

Czy wiesz,
ze wykorzystujesz
tylko 5-10% swojego mozgu?

Mozesz to zmienic!
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Gabinet EEG Biofeedback

Czy styszates o Biofeedbacku

- metodzie treningu mozgu
wynalezione| przez neurobiologow
pracujacych dla NASA?

www.treningmozgu.pl
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Gabinet EEG Biofeedback

Biofeedback:

* Poprawia kondycje umystowg

* Doskonali koncentracje

« Usprawnia zdolnosci zapamietywania
« Zwieksza kreatywnosc

* Wycisza | relaksuje

www.treningmozgu.pl
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Schemat dziatania biologicznego sprzezenia zwrotnego:

(1) Osoba trenujaca

(2) Glowica EEG

(3) Komputer trenera

(4) Monitor trenujacego

(5) Informacja zwrotna dla trenujacego

www.treningmozgu.pl
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Gabinet EEG Biofeedback

Najlepsze efekty

treningu Biofeedback
odczuwalne sg po 15-20 sesjach.
\ Sesje odbywaijq sie 3 lub 2 razy w tygodniu.

Mozg potrzebuje czasu,
aby wytworzyc nowe potgczenia
(1 synapsa powstaje ok. 1h),

ktore nastepnie wykorzysta do lepszej
pracy.
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Gabinet EEG Biofeedback

Z treningu Biofeedback korzystajg
miedzy iInnymi:

 astronauci | piloci NASA

« Adam Matysz

* Pitkarze AC Milan
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Gabinet EEG Biofeedback

Powyzej: trenujacy w trakcie treningu.
Z lewej: glowica EEG.

www.treningmozgu.pl
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« Treningi mézgu metodg EEG- Biofeedback sg prowadzone
na systemie firmy Thought Technology: koder ProComp Infiniti
(certyfikat ISO i certyfikat medyczny CE) oraz oprogramowanie
BioGraph Infiniti.

@ -

(CieSzaph

* Informujemy, ze treningi moézgu byty prowadzone do tej pory na
bazie 160 animacji i flmow DVD. Od maja 2012r. treningi zostaty
wzbogacone o interaktywne gry flash dla BioGraph Infiniti oraz filmy
interaktywne BioFun Games. Wiecej informaciji na ten temat mozna

s znalez¢ na stronie internetowej: www.biomed.org.pl w zaktadce

Systemy Biofeedback - Animacje, Gry flash, Gry Biofun.

www.treningmozgu.pl
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Gabinet EEG Biofeedback

 Mozesz przyjs¢ do nas na trening.
. \  Mozemy tez przyjechaé do Twojej firmy,
| by przeprowadzi¢ trening dla kilku osob.

|

3
¥ .
4

* Do treningu potrzebujemy:
niewielkiego pokoju, stolika

| wygodnego fotela dla trenujgcego.
* Trening 1 osoby trwa ok. 50min.

www.treningmozgu.pl
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Gabinet EEG Biofeedback

CENNIK

Cena sesji w naszym gabinecie 90,-zt
1 « Cena sesji w firmie klienta:
" (Przyjezdzamy dla co najmniej 2 trenujacych)
| + dla 2-4 0s6b 85,-zt + dojazd
* dla 5 osob lub wiecej 80,-zt + dojazd
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Gabinet EEG Biofeedback

Naucz sie wykorzystywac swoje
mozliwosci Z NAMI!

Szczegotowe informacje:
www.treningmozgu.pl
trening@treningmozu.pl
tel. 698-851-751

www.treningmozgu.pl




